
 Foto: Han Siebers    Twan Lensen: “Pickleball is een sport die zich perfect leent voor een oudere doelgroep.”   

“Pickleball is de snelst groeiende sport in de Verenig-
de Staten, een sportieve activiteit die zich perfect leent 
voor een oudere doelgroep. We merken dat steeds 
meer senioren bij ons komen pickleballen. Geregeld 
ook met hun kleinkinderen.”

Twan Lensen, mede-eigenaar van Padelcentrum 
Noord-Limburg aan de Kempweg in Venray, somt op 
waarom pickleball een geschikte sport is voor senio-
ren. “Het verbetert niet alleen de fysieke en mentale 
gezondheid, maar zorgt ook voor sociale verbinding. 
Pickleball is een racketsport die elementen van tennis, 

badminton en tafeltennis combineert. Een sport voor 
alle leeftijden en vaardigheidsniveaus vanwege de 
eenvoudige regels en de relatief lage fysieke belasting. 
Het is laagdrempelig te leren en biedt snel speelple-
zier.” Dat ervaren deze morgen ook Henk Drabbels (72) 
uit Venray, Geert Peters (69) en Jan Lensen (76), de 
vader van Twan, uit Wanssum. Zij maken deze morgen 
voor het eerst kennis met pickleball. De drie fervente 
tennissers hebben na wat tips van Twan het spelletje 
snel onder de knie. “Ook andere senioren of senioren-
verenigingen zijn van harte uitgenodigd voor een de-
monstratie in onze hal.” Lees verder op pagina 7.   

 Ron Koenen   

 Maak kennis met pickleball    
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KBO St. Wilbert in Geijsteren bestaat zestig jaar en 
heeft 89 leden van 60 tot 93 jaar oud. De vereniging is 
sterk geworteld in het dorp, zorgt voor verbinding en 
geeft senioren de mogelijkheid elkaar te ontmoeten 
en samen activiteiten te ondernemen.

De geboden activiteiten hebben als doel de sociale 
contacten te stimuleren en eenzaamheid van ouderen 
te voorkomen. De activiteiten zijn gericht op het behoud 
van vitaliteit, zoals gym, kaarten, jeu de boules, fietsen 
en wandelen. Daarnaast organiseert de KBO educatie-
ve activiteiten, zoals lezingen, een film- of fotomiddag 
en muziekmiddagen. Ze maakt zich ook sterk voor 
een stabiele en veilige woonomgeving voor ouderen. 
Daarnaast is ze als vereniging lid van de Centrale van 
Ouderenverenigingen in Venray. De KBO wil zich met 
een diversiteit aan jubileumactiviteiten presenteren als 
een bijdetijdse, actieve vereniging en hoopt mede daar-
door dit jaar uit te kunnen groeien naar een vereniging 
met honderd leden. Op zondag 7 mei werd het jubile-
umjaar afgetrapt met een heilige mis met aansluitend 
een jubileumfeest in de plaatselijke zaal De Kei. Op 21 
juni wordt het jubileumprogramma vervolgd met een 
rondleiding met een afsluitend drankje en hapje op de 
kasteelplaats van Landgoed Geijsteren. Dit vanwege 
het feit dat wijlen barones de Weichs de Wenne zestig 
jaar geleden het initiatief nam tot de oprichting van 
KBO Geijsteren. Andere jubileumactiviteiten die op sta-
pel staan: een lezing door schrijver Lou Wijngaard over 
de ervaringen van een Joodse jongen in de Tweede 
Wereldoorlog, een workshop geheugentraining en een 
lezing over de ziekte van Lyme op het terras van Hoeve 
de Boogaard. Ter afsluiting van het jubileumjaar wil 
KBO Geijsteren een kerstviering op touw zetten. ‘Ho-
pelijk kunnen we dan al honderd leden verwelkomen’, 
meldt het bestuur.

Voor meer informatie: www.kbogeijsteren.nl.
Foto: Sinterklaasfeest KBO Geijsteren eind jaren 60.  

KBO Geijsteren viert 
zestigjarig jubileum
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REIZEN SENIOREN 

De cluster Oirlo-Castenray-Oostrum heeft nog twee rei-
zen op het programma staan, waarvoor ouderen (ook uit 
andere dorpen en zij die geen lid zijn) zich nog kunnen 
opgeven. Dit zijn:
- Een dagreis op dinsdag 20 juni naar de Achterhoek, met 
bezoek aan het Achterhoeks openluchtmuseum en een 
rondrit met gids. Inclusief koffietafel en diner. De reis 
kost € 80,-. 
- Een meerdaagse reis naar Drenthe, van 4 tot 7 septem-
ber. Elke dag is er een programma. Ontbijt, lunch en diner 
zijn inbegrepen. Deelname hieraan kost € 440,- per per-
soon. Beide reizen zijn goed begaanbaar, ook voor men-
sen met een rollator. U kunt zich nog tot 3 juni opgeven bij 
Hay Achten in Oirlo, tel. 06 1341 4407.

De Schakel is het informatieblad van de Centrale van 
Ouderenverenigingen Venray. De Schakel verschijnt 10x 
per jaar in een oplage van 3000 exemplaren en is óók te 
lezen op www.cvo-venray.nl. Los abonnement: € 18,- per 
jaar, te bestellen via het secretariaat. De volgende Schakel 
verschijnt op 30 juni.

Aanleveren kopij: uiterlijk dinsdag 13 juni
Via e-mail: kopij.schakel@cvo-venray.nl of 
Postadres: Stichting Centrum De Kemphaan, Kennedyplein 1, 
5801 VH, Venray. Onder vermelding van De Schakel.

Aanleveren advertenties: uiterlijk dinsdag 13 juni 
Via e-mail: advertentie.schakel@cvovenray.nl
Dit is tevens het adres voor informatie over voorwaarden 
en tarieven van advertenties. 
Coördinator: Leo Heldens, tel. 569802.
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De Schakel wordt mede mogelijk gemaakt door financiële 
steun van de gemeente Venray. 
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‘Comfort is bij de aanschaf van een 
nieuwe of gebruikte camper leidend’

Camper of caravan? Die vraag zal 
menigeen die van kamperen houdt 
stellen. De belangstelling voor 
campers is groeiende, en de keuze 
tussen caravan of camper is van 
meerdere factoren afhankelijk. Een 
belangrijk aspect is het prijskaart-
je. Campers, ook gebruikte, zijn 
flink duurder dan caravans, zij bie-
den immers veel meer comfort en 
ruimte. Volgens auto- en camper-
bedrijf Peters uit Ysselsteyn is juist 
het argument comfort bij de aan-
schaf van een nieuwe of gebruikte 
camper leidend en is de prijs van 
minder belang. Een eigen toilet en 
zelfs douche, een eigen kookgele-
genheid en een ruime koelkast, aan 
veel wensen kan worden voldaan. 
Geld genoeg onder senioren, zou 
je zeggen. Behalve spaargeld is het 
benutten van de overwaarde van 
het eigen huis een geldbron. Ook 
voor senioren zijn daarvoor moge-
lijkheden.

Maar met de aanschaf is men er 
nog niet. Wegenbelasting, verze-
keringen, onderhoud en vooral ook 
stalling zijn kosten van formaat. 
Het is altijd aan te raden om eerst 
een camper te huren alvorens tot 
aanschaf van een eigen exemplaar 
over te gaan. Zo kan men uitvinden 
of reizen met een camper bevalt. 
In het hoogseizoen is het moeilijk 
om er een te huren want de vraag 
ernaar is groot. Soms verhuren ei-
genaren hun camper, wat tot grote 

teleurstelling kan leiden als de huur-
der er een potje van heeft gemaakt 
bij het gebruik. Waakzaamheid is 
geboden. Overigens is de belang-
stelling voor een camper ook onder 
jongeren groeiende, maar zij nemen 
vaak genoegen met een ouder ex-
emplaar of minder luxe.
De regelgeving vanuit de gemeente 
is, dat stalling van een camper op 
eigen terrein toegestaan is, maar 
aan de straat mag een camper of 
een caravan hoogstens drie dagen 
staan, drie voor en drie na de vakan-
tie in verband met in- en uitladen. 
Mocht men niet over een eigen ter-
rein beschikken, dan zal men ergens 
ruimte voor stalling moeten huren 
en die is schaars en vaak prijzig.
Maar alle bezwaren die het bezit 
van een camper kan hebben, het 
voordeel van eigen vrijheid en gaan 
en staan wanneer het weer goed is, 
weegt daar ruimschoots tegen op.
Zo ook bij Minette en Arnaud Corne-

lissen uit Venray, met hun bijna 60 
jaar nog jonge senioren. Zij kochten 
vorig jaar een gebruikte camper met 
het Euro 6 vignet na eerst een paar 
exemplaren te hebben gehuurd om 
uit te proberen. Dat beviel goed, 
zij leerden waar je op moet letten. 
De camper is gestald naast hun 
woonhuis en zodra het kan, gaan 
zij voor enkele dagen of voor een 
langere vakantie weg. Zelfs voor de 
wintersportvakantie in Oostenrijk is 
de camper benut, daarvoor is hun 
exemplaar winterproof. De overwe-
ging om een camper uit te proberen 
werd mede door de coronacrisis en 
de problemen op Schiphol gevoed. 
Nu zijn ze heel tevreden met hun 
beslissing en genieten ze van de 
vrijheid die hun camper hen biedt.
Voor twijfelaars is de volgende 
tekst, aangetroffen achter op een 
camper, een overweging: Wacht 
niet met genieten tot later….Want 
als later komt ben je te laat...

Leo Broers
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Geert van Gassel
Geert van Gassel

IEDERE DAG VERS BROOD
LANGER HOUDBAAR • AUTHENTIEK RECEPTUUR • PUUR BROOD

AUTHENTIEKE LIMBURGSE VLAAIEN
ALTIJD DAGVERS • VERSE INGREDIËNTEN • AMBACHTELIJK BEREID

Directeur Peter Peters: ‘Prijs van een camper is van minder belang’. 



IN HET ZONNETJE

Elke maand staan in De Schakel een aantal activitei-
ten voor ouderen: lezingen over uiteenlopende onder-
werpen, filmmiddagen, demonstraties en workshops. 
Soms zijn ze alleen voor de leden van die KBO-afde-
ling, AVOS of wijkouderenverenigingen, maar vaak 
ook voor andere senioren.

Elke week zijn daarnaast tal van vaste activiteiten voor 
senioren. U kunt wekelijks sporten, gymmen, dansen, 
wandelen of fietsen. U kunt toneel gaan spelen, zingen 
in een koor, een hobby of cursus gaan doen, debatteren 
of boeken gespreken met een groepje, noem maar op. 

Kaarten, kienen en keuvelen. Sportverenigingen heb-
ben groepen speciaal voor ouderen: tafeltennissen, 
wandelvoetbal, biljarten. Al deze activiteiten waren tot 
nu toe op een rijtje gezet in de activiteitenagenda van 
de website www.cvo-venray.nl met daarbij de tijden en 
dagen en telefoonnummers waar u zich kunt opgeven. 
Sommige ouderenverenigingen hebben ook een eigen 
webpagina. Andere activiteiten, zoals bovengenoemd, 
worden voortaan in aparte berichten in De Schakel 
meegenomen.

Vaste activiteitenagenda 
in De Schakel vervalt

Edgar Ikkert (74) en Toni Ikkert-Sijl (71) uit Venray 
hebben onlangs de Waarderingspenning van de ge-
meente Venray ontvangen.

De penning werd aan het echtpaar uitgereikt door loco-
burgemeester Martin Leenders tijdens de viering van 
het tienjarig bestaan van Bouledrome. Toni en Edgar 
Ikkert zijn beiden vanaf november 2012 tot de dag van 
vandaag (ruim tien jaar) actief voor de Stichting Een 
Bouledrome voor Venray en omgeving. Zij vervullen 
samen de rol van beheerder van de accommodatie.

Zij regelen alles wat te maken heeft met het laten func-
tioneren van de accommodatie, zoals de planning en 
aansturing van de bar- en poetsploeg, de inkoop en het 
beheer van de agenda’s. Daarnaast is Edgar onderdeel 
van de technische staf en daarmee voor een belangrijk 
deel verantwoordelijk voor de onderhoudswerkzaam-
heden op de locatie. Tijdens de bouw van Bouledrome 
was hij lid van de bouwcommissie, toezichthouder en 
heeft hij, samen met andere vrijwilligers,  metselwerk 
verricht. Toni is een hartelijke gastvrouw en heeft con-
tact met gastgroepen. Vanwege al hun verdiensten be-
sloot de stichting het plein bij de accommodatie naar 
hen te vernoemen.

VOOR U GELEZEN
“Het Nederlandse zorgsysteem is een doolhof. Het 

systeem zou hoop moeten bieden, maar het brengt 

slechts wanhoop. Het systeem is een extra last voor de 

oudere, op zoek naar zorg.”

Schrijfster Nelleke Noordervliet. In Trouw.

Edgar en Toni hebben hun eigen plein bij de Bouledrome. 
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COLUMN JAN-HEIN DE WIT

Teamgeest
Venray is rijk aan sportaccommo-
daties. Ik doe niet aan sport maar 
kan genieten van de uitblinkers. 
Bewondering voor wat sporters 
opbrengen aan concentratie, dis-
cipline, zelfbeheersing, omgaan 
met tegenslag, accepteren van 
verlies enzovoorts. Kampioen of 
recordhouder, het is altijd tijdelijk. 
De medaille gaat de kast in, maar 
de sportersmentaliteit vormt je 
als mens.

Teamsport is een bijzondere cate-
gorie. De sportersmentaliteit die 
daarbij hoort beklijft niet alleen 
voor het individu, maar is goed 
voor onze samenleving. Team-
sport is voor kinderen van on-
schatbare opvoedkundige waarde. 
Je doet je best voor de groep en 
dan doe je ook je best voor jezelf.

Teamsport is belangrijker dan ooit 
in een samenleving met veel indivi-
dualisme. Jezelf wegcijferen in het 
belang van de groep is een waarde 
die ernstig onder druk staat. Iets 
doen voor de groep, voor de buurt, 
voor de samenleving moet een 
belangrijk speerpunt zijn in onze 
cultuur van opvoeding. Team-
sporten zijn een krachtig middel. 
Zo bezien is Venray met veel ac-
commodaties voor sport een rijke 
gemeenschap.

‘Teamsport is 
voor kinderen 

van onschatbare 
opvoedkundige waarde’

Met een beetje inzet, goede wil 
en geluk kan teamspirit ook in 
de kleine kring van het gezin een 

speerpunt zijn. Ik prijs me geluk-
kig dat in de vroege jeugd van 
mijn kinderen het groepsgevoel al 
een issue was. Het daalde neer in 
een warme auto in het zuiden van 
Frankrijk.

Ik heb een auto zonder airco, zo-
als de meeste mensen. Het is 
1985. Alleen hele dikke auto’s met 
zakenmannen in dure kostuums 
hebben airco. Het is erg warm in 
Zuid Frankrijk, maar vele gezinnen 
trotseren de hitte voor een hoger 
doel: een vakantie in de Ardèche 
of de Provence. Mijn kinderen 
klagen niet. Het valt ook wel mee, 
zolang als de auto in beweging is. 
De zwoele luchtstroom geeft een 
vorm van verkoeling. Maar stil-
staan voor een stoplicht is afzien!

Naast mij staat een BMW. De ramen 
zijn dicht. Ik verberg mijn jaloezie 
door mijn kinderen uit te leggen 
dat een auto met gesloten ramen 
airco heeft en dat zoiets heel veel 
geld kost. Daar zit een rijke man te 
genieten! Bij een volgend stoplicht 
wacht ik ongeduldig op ‘groen’. De 
ondeugendste van mijn kinderen 
neemt het woord. “Papa!” “Zullen 

we doen alsof we airco hebben?” 
“Dan denkt iedereen dat wij heel 
rijk zijn!”

Het licht springt op groen. We zijn 
gered. Maar het volgende stop-
licht is al weer in zicht. “Nu!” wordt 
er geroepen en op het moment dat 
de auto tot stilstand komt zijn alle 
ramen dicht. Ik zie in het spiegel-
tje dat mijn kinderen triomfantelijk 
om zich heen zitten te kijken. We 
zitten daar vrolijk te zweten. Niet 
voor onze lol, maar voor een kin-
derlijk ideaal: wij zijn een vorstelij-
ke familie! Wij willen zweten voor 
de goede zaak.

Er staat een auto te wachten voor 
het stoplicht. De zon staat hoog. 
Warme lucht trilt boven het asfalt. 
Het licht springt op groen. De auto 
trekt op met piepende banden. Te-
gelijkertijd gaan alle ramen open. 
Zes kinderhanden wuiven voor 
verkoeling en zwaaien naar de 
wereld: wij zijn het!, de koningskin-
deren van de aircoclub!

(janheindewit@planet.nl)

Teamsport is belangrijk in een samenleving met veel individualisme.



‘Vrijwilligerswerk cement van de 
samenleving, verrijking van het leven’

Hay Achten is zijn vrijwilligersacti-
viteiten stapsgewijs aan het afbou-
wen. De Oirlonaar stopte onlangs 
na ruim elf jaar als voorzitter van 
de plaatselijke KBO. Namens het 
cluster Oirlo-Castenray-Oostrum 
organiseert hij dit jaar voor de laat-
ste keer twee reizen voor senioren. 
“Ik ben 79 jaar”, zegt hij. “Het wordt 
tijd om het stokje door te geven 
aan een jongere generatie. Maar ik 
blijf wél actief als waarnemer van 
de KNVB langs de velden. Want 
‘voetbalbetrokken’ ben ik al vanaf 
mijn dertiende jaar. Af en toe gaat 
mijn vrouw Mia met me mee naar 
wedstrijden. Zonder haar had ik al 
mijn vrijwilligerswerk nooit kun-
nen doen. Daar ben ik haar enorm 
dankbaar voor.”

Hij vertelt vervolgens een mooie 
anekdote over de wijze waarop hij 
voorzitter van de KBO werd. Want 
dat gebeurde mede dankzij Mia. 
Met een lach: “Ik was in eigenlijk 
gevraagd om bestuurslid te wor-
den, maar uiteindelijk ben ik in het 
bijzijn van mijn vrouw gestrikt als 
voorzitter. Toen ze mij daarvoor 
kwamen vragen, zei ze meteen: 
‘Och, dat kun je eigenlijk wel doen 
Hay’.” Hay Achten woont al bijna 

zestig jaar in Oirlo. De liefde trok 
hem als 21-jarige Broekhuizenvor-
stenaar naar het Venrayse kerk-
dorp. “In Broekhuizenvorst blijven 
was geen optie, want Mia wilde in 
Oirlo blijven wonen. Ach, ik heb het 
altijd uitstekend naar mijn zin in het 
dorp. Zeker als je je inzet voor een 
club, ben je zo ingeburgerd. Ik ben 
meteen gaan voetballen bij DIS.” Bij 
de club bekleedde hij tot 2001 ook 
meerdere bestuursfuncties. Naast 
waarnemer was hij ook jarenlang 
scheidsrechter in het amateurvoet-
bal en docent voor de KNVB. Sinds 
1980 assisteert hij de competitie-
leider bij de indelingen voor com-

petitie en beker. Daarnaast was hij 
vanaf 1984 ook nog zeventien jaar 
voorzitter van het Oirlose gemeen-
schapshuis. Voor zijn maatschap-
pelijke verdiensten werd hij in 2002 
onder meer koninklijk onderschei-
den. “Het is natuurlijk mooi als je 
een onderscheiding krijgt, maar 
daar doe je het natuurlijk niet voor. 
Ik geniet er vooral van als mensen 
het naar hun zin hebben tijdens 
activiteiten. Samen genieten. Daar-
om ben ik dit vrijwilligerswerk, het 
cement van de samenleving, gaan 
doen. Nee, het is voor mij nooit een 
last geweest. Integendeel. Ik zie 
het als een verrijking van het leven.”

Ron Koenen

Hay Achten aan het woord tijdens zijn afscheid als KBO-voorzitter.  
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dé fietsenwinkel

E-bike?
•  Nieuwe en gebruikte fietsen
•  Reparatie en onderhoud
•  E-bikes o.a. Huyser – Multicycle – Trenergy
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Maak kennis met 
pickleball
Naast picklebal is ook padel po-
pulair, weet Lensen.  ”Padel is een 
sport die het makkelijkste betiteld 
kan worden als een mengeling van 
tennis en squash, een soort van 
beachtennis. Het is laagdrempelig, 
net als pickleball een sport voor 
jong en oud, en technisch minder 
moeilijk dan tennis. De basisbegin-
selen van padel kun je na een les of 
vijf al aardig onder de knie hebben, 
terwijl je voor tennis zeker een jaar 
of twee les nodig hebt. Pickleball 
is echter nóg laagdrempeliger dan 
tennis en padel. Ik zou tegen alle 
senioren in de gemeente Venray 
willen zeggen: kom vrijblijvend 
een keer kennismaken met padel 
en/of pickleball en ervaar het zelf 
tijdens een training of clinic. In 
combinatie met Sportsbar Pala is 
ons overdekte het padelcentrum 
met al zijn faciliteiten ook de ideale 
plek voor een feest of vergade-
ring.” Meer informatie/ reserveren:   
www.padelcentrumnoordlimburg.nl.

LANGERE 
TOEKENNING PGB 
Mensen die een persoonsgebon-
den Budget (PGB) aanvragen om 
zelf hun zorg te regelen, kunnen 
dit vanaf deze maand voor langere 
tijd krijgen, als duidelijk is dat dit 
langer gaat duren. Dit hebben het 
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Rijk en zorgorganen afgesproken.

Wijkverpleegkundigen krijgen de 
bevoegdheid de indicatie te doen 
of iemand in aanmerking komt 
voor zorghulp, zoals die in de Zorg-
verzekeringswet is vastgelegd. Nu 
moet dit elk jaar opnieuw worden 
aangevraagd en beoordeeld. Als 
die wijkverpleegkundige consta-
teert dat de ondersteuning voorlo-
pig wel zal blijven, mag zij bepalen 
dat dit PGB door blijft lopen tot 
maximaal vijf jaar. Binnen die ter-
mijn zal de verpleegkundige wel 
evalueren met de PGB-houder of 
zaken moeten worden aangepast. 
Dit geldt voor budgethouders met 
een stabiele zorgvraag en een chro-
nische behoefte aan verpleging of 
verzorging. Hiermee worden de 
administratieve lasten en onzeker-
heden voor budgethouders sterk 
verlaagd.

Avondvierdaagse 
“Wandelen is gezond en bovendien 
gezellig als je samen met anderen 
kunt lopen. Dit geldt zeker ook 
voor de senioren. Blijf niet langer 
langs de kant toekijken, maar loop 
gezellig mee!” Dat zegt voorzit-
ter Germy Thielen van Stichting 
Avondvierdaagse Venray. Op don-
derdag 8 juni begint de 63e editie. 
De start- en de finishlocatie van 
de wandelingen is op het Schouw-
burgplein. Van donderdag 8 juni tot 
en met zondag 11 juni kan er 3, 5, 
10 of 15 kilometer worden gewan-

deld. Op zondag is er ook een wan-
deling van 20 kilometer mogelijk. 
Het inschrijfgeld bedraagt 4 euro 
voor vier dagen. Mensen die een 
dag wandelen, betalen hiervoor 
2 euro. Op de site www.a4d.nl is 
een inschrijfformulier beschikbaar. 
Inschrijven is mogelijk per mail via 
contact@a4d.nl of op dinsdag 6 
juni van 18.30 tot 19.30 uur in de 
foyer van de schouwburg. Ook kun-
nen wandelaars hiervoor dagelijks 
voor aanvang van de wandeling bij 
het inschrijfbureau in de foyer van 
de schouwburg terecht.

Vlindertuin
Op 15 juni bezoekt AVOS de vlin-
dertuin in Gemert. Onder meer 
door de fraaie tropische beplanting 
is daar een veelvoud aan prachtige 
vlinders te bewonderen. Een gids 
geeft dan uitleg over de fascine-
rende vlinderwereld, die vervolgens 
tijdens de wandeling in levende lij-
ve kan worden ontdekt. AVOS gaat 
met eigen vervoer. Het vertrek is 
om 12.30 uur bij De Kemphaan.

VOOR U GELEZEN
“Wacht 24 uur voor je reageert op 

negatieve kritiek. Een etmaal kan 

het verschil maken tussen ‘zeer 

geprikkeld uithalen’ en iemand 

bedanken voor het aandragen van 

een ander gezichtspunt.”

Columnist Olaf Tempelman. 

In De Volkskrant.



DIT HOUDT ME BEZIG

‘Laat toekomst open, weet dat je inbreng hebt’
Bijna dertig jaar geleden namen 
twee docenten levensbeschou-
wing het initiatief voor het schrij-
ven van teksten met het karakter 
van bezinning. Theo van Wee en 
Pius van Loon deelden een theolo-
gische achtergrond. Zij stuitten op 
het feit dat er soms mensen wer-
den begraven zonder er één woord 
bij te zeggen, omdat er geen fami-
lie of vrienden waren om die woor-
den uit te spreken. Dat mocht en 
zou niet meer gebeuren!

Van het een kwam het ander en zo 
werden zij met z’n tweeën colum-
nisten bij Omroep Venray. Het was 
de bedoeling om in het jachtige 

bestaan van alledag even stil te 
staan bij een gedachte. Zo ont-
stond jaren later de rubriek Even 
Stilstaan, te beluisteren op de zon-
dagmorgen tussen negen en half 
tien.

Theo was de aanjager van de 
rubriek. Hij zocht er andere spre-
kers bij. Mensen uit verschillende 
hoeken van de samenleving met 
ieder een eigen kijk op de dingen. 
Maar het gemeenschappelijke 
doel is duidelijk: sta eens even stil 
en denk eens na over betekenis 
en zin van het een of het ander. 
Sinds 1996 heeft Theo vele co-
lumns geschreven. In het najaar 
van 2022 is hij ermee gestopt. 

Zijn werk wordt voortgezet door 
een groep columnisten, en Theo 
doet het wat rustiger aan. In een 
inleiding bij de bundeling van vele 
columns schrijft hij: “Mijn teksten 
gaan over ontwikkelingen in religie 
en maatschappij, de verdergaande 
secularisering, digitalisering van 
de media en de op economische 
groei ingestelde maatschappij. 
Een mengeling van filosofie, peda-
gogiek, sociologie en een vleugje 
theologie.” 

Een mooi voorbeeld van een van 
zijn vele overwegingen gaat over 

Jeu de boules KBO
In Venray wordt op 22 juni voor 
de zestiende keer het KBO Jeu de 
Boulestoernooi georganiseerd op 
de banen van de Bouledrome op 
het Speulpark aan de Hoopweg. Er 
is steeds een grote belangstelling 
voor deze mooie, sportieve en ge-
zellige wedstrijddag.

Zoals altijd staat de KBO-wissel-
beker op het spel. Tevens is er een 
loterij voor alle deelnemers. Alle 
inwoners van de gemeente Venray 
(van 55 jaar en ouder) kunnen zich 
hiervoor inschrijven met een team 
van twee personen (doubletten).

Het toernooi begint om 10.30 uur 
met een openingswoord van KBO 
Venray-voorzitter Martin Wijnho-
ven. Direct hierna beginnen in twee 
poules de wedstrijden. Elk doublet 
speelt vier wedstrijden. De win-
naars van beide poules strijden te-
gen elkaar om de KBO-wisselbeker. 
Het doublet Wim Wilms/Herman 
Keyzers is de laatste winnaar. Bei-
de mannen zullen alles in het werk 
stellen deze titel te behouden.

Liefhebbers kunnen zich opgeven 
vóór 20 juni, liefst per email bij 
jan.derikx@gmail.com of telefo-
nisch op nummer 06 3033 3268. 
Bij de opgave ook meteen aange-
ven met wie u een doublet vormt. 
Elk koppel moet zich vervolgens op 
de wedstrijddag vóór 10.00 uur in 
de Bouledrome melden en de kos-
ten (€4,- per persoon) voldoen. Zie 
ook onder info/aankondigingen op 
de site www.bouledromevenray.nl

Bij de Bouledrome is de parkeer-
ruimte beperkt en er mag niet langs 
de Hoopweg geparkeerd worden. U 
kunt gebruikmaken van de parkeer-
gelegenheid aan de Merseloseweg 
schuin tegenover het ziekenhuis. 
Voor fietsers zijn er geen parkeer-
problemen.

Theo van Wee: “Mijn teksten gaan over ontwikkelingen in religie en maatschappij.”

De zin van ons 
leven verdwijnt niet 

door de dood 
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Jan-Hein de Wit



‘Laat toekomst open, weet dat je inbreng hebt’

de paarden van Marrum. Iedereen 
kent het beeld van de groep paar-
den die door het water worden 
geleid en zo in veiligheid worden 
gebracht. Voor Theo is het de aan-
leiding om positieve kant van het 
negatieve begrip ‘kuddegedrag’ 
te belichten. Het doorgeschoten 
individualisme in onze cultuur 
verdringt de waarden, waarbij de 
groep en de verbinding centraal 
staan.

Een andere bekende aanleiding 
zijn de rellen die uitbraken omdat 
een meisje via Facebook per onge-

luk de uitnodiging voor een feestje 
de wereld had ingestuurd. Theo 
mijmert naar aanleiding hiervan 
over de grenzeloze impulsiviteit en 
het ontbreken van remmingen in 
ons publieke optreden.

Afgelopen najaar is Theo gestopt. 
Het is mooi geweest? Zeker. Maar 
de gedachten en overwegingen en 
idealen blijven. Neem nou de voor-
oordelen over ouderen! Behandel 
ouderen niet als één soort en noem 
ze niet op voorhand zielig of een-
zaam. Kijk eerst en praat eerst met 
een oudere man of vrouw, vóórdat 

je er een sjabloon op plakt. Zeker, 
er zijn eenzame mensen en zeker 
ook onder ouderen. Maar ouderen 
willen meestal in zoveel mogelijk 
autonomie leven en willen met res-
pect behandeld worden. Zo denkt 
en spreekt Theo.

Aan het einde van het gesprek 
komt het begin ervan weer terug. 
De theologische achtergrond van 
deze kritische geest. Hoe kijkt hij 
nu naar het leven en naar zijn leven 
in het zicht van het einde daarvan. 
Theo is zijn achtergrond en zijn 
idealen altijd trouw gebleven. Hij 
heeft niet een traditioneel gods-
beeld in gedachten. Nog steeds 
geldt voor hem dat de mens zoe-
kende is en zoekend zal blijven. 
De zin van ons leven verdwijnt niet 
door de dood, en je zou zelfs kun-
nen zeggen dat het leven niet op-
houdt met de dood. De mens die 
leeft is onderdeel van een groter 
geheel. Er is een energie die rich-
ting geeft.

En zo komen we bij de wijsheid 
van Theo van Wee:
“Laat de toekomst open en weet 
dat je een inbreng hebt!”

Theo van Wee: “Mijn teksten gaan over ontwikkelingen in religie en maatschappij.”
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In het gemeentehuis van Venray vond dinsdagavond 
9 mei het eerste G-debat met deelname van veertien 
personen plaats. Zij hadden samen vragen verzameld 
over onderwerpen die hen bezighouden en die zij 
graag wilden voorleggen aan het gemeentebestuur. 
Bij het debat werden zij ondersteund door leden van 
de gemeenteraad of door commissieleden. 

De deelnemers maakten op maandag 24 april kennis 
met hun ondersteuners. Ze legden tijdens die bijeen-
komst al hun vragen aan hen voor. “Dit was een heel 
plezierige bijeenkomst”, meldt debatondersteuner en 
voorzitter Peter Platzbeecker van Gehandicaptenplat-
form Venray (GPV), dat onder meer de deelnemers 
ondersteunde. “Bij het organiseren hebben we ook 
alle hulp gehad van wethouder Martin Leenders en 
zijn ambtenaren, de griffie en de medewerkers van de 
afdeling communicatie. Hiervoor, namens de deelne-
mers, heel veel dank.  Wij zijn natuurlijk erg benieuwd 
hoe het college van B en W gaat reageren op de vra-
gen en wensen die leven bij deze groep inwoners van 
onze gemeente. In de volgende editie van De Schakel 
komen we graag terug op de resultaten van dit eerste 
G-debat in Venray”, zo besluit Platzbeecker.

Ambassadeur Venray voor Iedereen
Het GPV heeft zijn vrijwilliger Matt Arts bereid gevon-
den ambassadeur te worden van de inclusieagenda 
Venray voor Iedereen. “Wij zijn blij dat Matt deze taak 
op zich neemt”, vertelt Peter Platzbeecker. “Door zijn 
ziekte MS is hij genoodzaakt om gebruik te maken 
van een rolstoel. Ondanks deze handicap staat Matt 
echter heel positief in het leven. Hij zit niet stil, is 
altijd bereid om anderen, die in dezelfde positie drei-
gen te komen, te adviseren en bij te staan. Tevens 
draagt Matt zijn steentje bij aan een toegankelijker 
Venray. Een Venray waar iedereen welkom is.” Arts 
is ook vrijwilliger bij de werkgroep Toegankelijkheid 
van het Venrayse gehandicaptenplatform. Deze werk-
groep houdt zich bezig met de toegankelijkheid van 
de openbare ruimten. In de volgende editie van De 
Schakel meer aandacht voor de ambassadeursrol 
van Matt Arts. 

GPV-nieuws: eerste G-debat 
en Matt Arts is ambassadeur 
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Belastingservice Venray 
staat voor u klaar
De belastinginvullers van Belastingservice Venray 
hebben ook dit jaar weer veel ouderen blij gemaakt 
door het aangifteformulier in te vullen. Zoals gebrui-
kelijk hebben zij voor hen ook de zorg- en huurtoe-
slag gecontroleerd. Tot grote verrassing van enkelen 
kwamen zij, vanwege een wijziging van de criteria, 
voor het eerst in aanmerking voor zorgtoeslag.

De zorgtoeslag  is een maandelijkse bijdrage om de 
steeds duurder wordende ziektekostenverzekering te 
betalen. De toeslag is afhankelijk van uw verzamelin-
komen en vermogen in box 3.
Bij een verzamelinkomen voor een alleenstaande:
Tot € 25.000  ontvangt u € 154 per maand;
Bij € 25,500 ontvangt u € 149 per maand;
Bij € 30.000 ontvangt u € 144 per maand;
Bij iedere € 500 meer gaat de toeslag omlaag;
Bij € 38.500 krijgt u nog € 2 per maand
(tot het maximale bedrag van € 38.520).

Voor echtparen of samenwonenden worden de inko-
mens bij elkaar opgeteld:
Tot € 25.000 ontvangt u samen € 265 per maand;
Bij € 25.000 wordt dit € 260 per maand;
Ook hier geldt voor iedere €500 hoger gaat de toeslag 
omlaag;
Bij € 48.000,- is dit nog € 4 per maand
(tot het maximale bedrag € 48.224).

Let wel op uw vermogen in box 3. Dat mag voor 
een alleenstaande niet hoger zijn dan € 127.582  en 
voor echtparen en samenwonenden is dit bedrag € 
161.329.

Belastingservice Venray staat het hele jaar voor u 
klaar. Bij vragen bel uw belastinginvuller of het coör-
dinatiepunt via telefoon 0478-581690 (W.Remmers).

Oirloseweg 4 | 5807 EG Oostrum

Tel :  0478-581997 | Fax. 0478-589335

info@tt lcus ters.n l  | www.t t lcus ters.n l

k ronen

imp lan ta ten

pro theses

f rames

Uw partner als het om uw tanden gaat!
Voor een nieuwe prothese kunt u rechtstreeks bij ons terecht. Vergoedingen kunnen 
voor alle  verzekeringen geregeld worden. Ons laboratorium is ook gespecialiseerd 
in  implantaatprotheses. Voor meer informatie kunt u geheel vrijblijvend bij ons terecht.

•Steunzolen •S�l��onen o�t�e�e� •S��oen����e�
  �o�oSen�e         
�e���e�e� ��    �����o�o�en�e�nl
���� �� �e��e   �n�o��o�o�en�e�nl

   �o�olo��e �e��e ��en����   



 11 

De camper 2
  “Ik kom net uit de garage en nu doet hij het niet meer.” 
De man zit op een opklapstoel, naast zijn vaalwitte 
kampeerwagen. Hij heeft een droeve blik in zijn ogen, 
nog versterkt door een grote hangsnor. Dat past hem 
wel, hij heeft een vrij ruig gezicht en een weelderige, 
al enigszins grijze haardos. Hij draagt een overall en 
er zit smeer aan zijn handen. Ik schat hem op een 
eind vijftiger. “Ik heb de garage al gebeld, ze zouden 
zo komen. Het is een oude Magirus, die ooit voor de 
BB dienst heeft gedaan. Hij was voor zijn service-
beurt in de garage. Ik heb hem eigenhandig verbouwd 
tot een camper, alleen het verhoogde dak heb ik laten 
doen. Zo is er meer ruimte binnenin. Normaal zijn we 
rond deze tijd ergens in Nederland op een camping, 
maar dat gaat nu even niet. We kennen inmiddels 
wel alle provincies, Drenthe is mooi, Zeeland is mooi 
maar veel te druk, en ook de kust van Noord-Holland 
is prachtig.”

Buitenland
  “Nee, we komen niet in het buitenland. De camper 
is tenslotte een oud beestje en stel je voor dat je in 
Frankrijk of Spanje pech krijgt. Ik spreek die talen niet, 
en daar kennen ze deze auto ook niet. Ga dan er maar 
aanstaan om hem weer aan de praat te krijgen. Ja, 
dat is waar, het is niet gemakkelijk rijden. Er zit wel 
rembekrachtiging op maar geen stuurbekrachtiging. 
Mijn vrouw kan er niet in rijden, dat is veel te zwaar. O 
ja, hij haalt op de snelweg zeker 80 kilometer per uur, 
maar ik ga d’r niet uren mee rijden.”

“Vorig jaar waren we in Zuid-Limburg, had ie toch wat 
moeite met de heuvels. Mijn vrouw wilde doorrijden 
naar de Ardennen, maar daar spreken ze ook alleen 
maar Frans, dus mij niet gezien. Ik heb er wel wat on-
derhoud aan, dat klopt, roest vindt overal zijn weg. ‘s 
Winters staat ie in de stalling. Het is een watergekoel-
de diesel, en dat geluid meneer, daar kick ik op. Ik ken 
geen andere vrachtauto met zo’n diepe brom. Alleen 
daarom al doe ik hem nooit weg, voor geen goud.” 
Zijn droeve blik verandert in een stralende lach. Maar 
die is van korte duur want er stopt een kleine bestel-
auto met de naam van een garage daarop. Ik begrijp 
dat het voor mij tijd is om verder te gaan. Dus stap ik 
op de fi ets en ik rij verder.   

KIJK VAN JONATHAN Acht lintjes in 
gemeente Venray   

Tijdens de jaarlijkse lintjesregen heeft burgemeester 
Leontien Kompier acht inwoners van de gemeente 
Venray verrast met een onderscheiding vanwege hun 
verdiensten voor de samenleving. 
    Tot lid in de Orde van Oranje-Nassau werden benoemd 
Toos van Asten-Litjens (67) uit Ysselsteyn, André 
Gooren (64) uit Ysselsteyn, Pierre Houben (73) uit Ven-
ray, Gerrie Loeffen-van der Burgt (76) uit Venray, Toos 
van de Wal (84) uit Venray, Herman Vissers (72) uit Oir-
lo, Riky Rutten-Peters (75) uit Blitterswijck, Venraynaar 
Hans van Oosterhout (77) werd geridderd.  

AVA: oogmeten opnieuw uitgevonden 
 
Het maximale zicht uit je ogen halen? Kom bij Mijling 
langs voor onze innovatieve AVA-oogmeting.  
Waar een gebruikelijke oogmeting je sterktes afrond op 
kwarten (0,25) hebben wij, als eerste in de regio, de toe-
komst nu al in huis en kunnen we je ogen meten op hon-
derdsten (0,01) nauwkeurig!  
Benut zo het potentieel van je ogen volledig en niet de 
afgeronde versie. 
 
Maak een afspraak  voor de nieuwste meting! 

AVA Haarscherpe oogmeting  
op een honderdste nauwkeurig 

www.mijlingoptiek.nl 

Tel: (0478) 583440 



UNIEKE THUISZORG

Ouderenvereniging AVOS heeft haar vrijwilligers be-
dankt voor weer een jaar ínzet voor ‘anderen’ met een 
middagje oorlogsbegraafplaats. De Duitse in Yssel-
steyn.

“Als voorzitter was het voor mij de eerste keer dat ik 
een compliment mocht geven aan andere vrijwilligers”, 
zegt Marianne Creemers. “De keuze voor de Duitse 
oorlogsbegraafplaats ligt misschien niet direct voor de 
hand om mensen te bedanken voor hun inzet. Mensen 
die belangeloos klaarstaan voor anderen. En toch, het 
is actueler dan ooit. Zowel voor de junior als de senior. 
De focus ligt op jonge mensen om ze bewust te maken 
over de impact van de oorlog. Het leed wat mensen el-
kaar kunnen aandoen. Voor de senior was het bezoek 
een absolute aanvulling.” De middag begon met een 
lunch. Daarna leidde gids Jan Heemels met veel kennis 
en respect voor de omgeving hen rond. Hij gaf de be-
zoekers informatie over de totstandkoming met de bij-
behorende geschiedenis. Voor veel senioren, met name 
zij die geboren zijn in de oorlog of kort erna, was de 
rondleiding wel bekend. Toch bleek al snel dat de oor-
logsbegraafplaats een complexe geschiedenis kent. De 
AVOS-leden waren onder de indruk. Er werd vaak met 
ongeloof stilgestaan bij een graf, luisterend naar de ver-
schrikkingen en het leed van de oorlog. Nog eens werd 
duidelijk hoe belangrijk het verhaal van de oorlog blijft. 
Het was een middag met emotie en verwondering. 

Oorlogsbegraafplaats als 
dankjewel aan vrijwilligers

Jolanda van Sinten-Lommen (57) uit Venray heeft 
onlangs de waarderingspenning van de gemeente 
Venray ontvangen. De penning werd aan haar uitge-
reikt door wethouder Martin Leenders. 

In 1924 is in gemeente Venray de gezinsverpleging 
opgestart voor cliënten van St. Anna en St. Servatius. 
Na de Tweede Wereldoorlog zijn in de Venrayse ge-
meenschap opnieuw cliënten in gezinnen geplaatst. 
De familie Van Sinten heeft voor het eerst in 1948 een 
cliënt in hun gezin opgenomen. Inmiddels is Van Sin-
ten-Lommen sinds 1988 de derde generatie die aan 
een cliënt van het Vincent van Gogh-instituut 24-uurs 
gezinsverpleging biedt in haar gezin.

Haar huidige cliënt is sinds 26 januari 1991, dus nu 
al 32 jaar, in haar gezin. Door deze vorm van gezins-
verpleging worden mensen met een ernstige psychi-
atrische ziekte of beperking in staat gesteld deel te 
nemen aan het maatschappelijke gebeuren en deel 
uit te maken van een gezinssysteem.

Van Sinten is, samen met haar gezin, de laatste die 
deze unieke zorg biedt in hun thuissituatie in de ge-
meente Venray. En hiermee komt na bijna honderd 
jaar dan ook een einde aan deze vorm van gezinsver-
pleging in Venray.

Het college van burgemeester en wethouders wil Van 
Sinten-Lommen bedanken voor haar tomeloze inzet 
voor deze vorm van gezinsverpleging en heeft daar-
om de waarderingspenning van de gemeente Venray 
toegekend.

Foto: Hoedemaekers Venray.

Jolanda van Sinten en wethouder Martin Leenders.
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• Wandel vrij rond door het prachtige bos
• Ontdek de voordelen van natuurbegraven

• Reserveer een eeuwige grafplek in de natuur

voor info over openingstijden en afspraken zie: 

www.weverslo.nl

Natuurbegraafplaats Weverslo • Janslust 11 Heide
0487 - 515721 • natuur@weverslo.nl

voor info over openingstijden en afspraken zie: 

WELKOM OP LANDGOED EN 
NATUURBEGRAAFPLAATS WEVERSLO

voor info over openingstijden en afspraken zie: 

NATUURBEGRAAFPLAATS WEVERSLO



De zomer komt er weer aan. Met de toename van de 
hittedagen elk jaar, wordt het steeds meer nodig se-
niorenwoningen beter te koelen. Dit zegt hoogleraar 
ouderengeneeskunde Jos Schols.

Ook vorig jaar (2022) stierven meer ouderen door de 
hitte dan nodig was geweest. Nu de coronacrisis voor-
bij is, is de hitte weer ‘de grote boosdoener’. Schols 
pleit met name voor betere koelsystemen in zorgwo-
ningen en wooncomplexen voor senioren. Ook moet 
er beter worden gelet op temperatuurverschillen. De 
airco in huis op 20 graden of lager zetten terwijl het 
buiten meer dan 30 graden is, is niet verstandig, aldus 
Schols.

VOOR U GELEZEN
“In mijn optiek maken veel banken zich schuldig 

aan distanciëring, veronachtzaming en emotionele 

verwaarlozing van met name oudere mensen, die hun 

traditionele vormen van betalen met contant geld en 

papieren acceptgiro’s zien verdwijnen.”

Psycholoog Jos Haartmans. In De Limburger.

Seniorenwoningen 
moeten koeler
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Snelheidheidsaanpassing 
scootmobielen bij gemeente
Waar kan iemand met een scootmobiel die een te lage 
snelheid kreeg toegemeten zich melden om dat aan 
te passen? Dat vroeg de commissie Zorg & Welzijn 
van de Centrale van Ouderenverenigingen Venray zich 
onlangs af. 

Is dit bij de gemeente? Of toch bij de firma die de scoot-
mobiel heeft geleverd met de verminderde snelheid of 
de kortere afstand die ermee gereden kan worden? En 
hebben de scootmobilisten die het betreft daarover 
ook bericht gehad? Die vragen werden aan de gemeen-
te voorgelegd. Haar antwoord: ‘Deze inwoners kunnen 
zich melden bij de gemeente. We (de gemeente) heb-
ben hierover niet actief gecommuniceerd. Er is genoeg 
aandacht besteed in de pers aan dit onderwerp (De 
Limburger, Facebook, Peel en Maas, kabelkrant). Naar 
ons idee was dit genoeg om de mensen die dit aan-
gaat alert te maken dat ze zich bij de gemeente kun-
nen melden. Het gaat ook maar om een relatief kleine 
groep gebruikers die het misschien aangaat. Tijdens 
een keukentafelgesprek wordt namelijk altijd gekeken 
welke snelheid (tot een maximum van 15 km per uur) 
het beste past bij de gebruiker’. 

Een échte baas weet hoe het hoort!

poep opruimen

  altijd aan de lijn

niet op speelveldjes en speelterreinen

  spreek andere bazen aan op 

  hun gedrag!

>
  >
>
  >

 Zijn we samen 

 de baas! 

niet op speelveldjes en speelterreinen

 Zijn we samen 
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Zorro
Naam:  Thomas Pothof
Geboren: 1912
Gewoond:  Venray, Vorden
Overleden:  1998

Thomas G. Pothof werd in 1912 geboren. In 1933 
trad hij in bij de Franciscanen, in 1939 werd hij pries-
ter en in 1962 pastoor van de Paterskerk in Venray. 
Dit bleef hij tot 1979. Barnhoorn volgde hem op als 
pastoor. Maar Pothof bleef tot 1993 in de pastorie 
wonen. Toen verhuisde hij naar Vorden.

Pothof was naast pastoor ook godsdienstleraar. 
Op het toenmalige Boschveldcollege kreeg hij zijn 
bijnaam Zorro. Pothof was trots op zijn bruine pij. 
Nooit verscheen hij ergens in een maatpak of dikke 
trui. Zijn habijt was hem heilig. Vaak kwam hij op zijn 
fi ets naar school, alpinopet op, dat wel, maar in habijt 
(foto). In de wind wapperde zijn bruine cape, die hij in 
de herfst en winter droeg, achter hem mee. Zo zagen 
leerlingen ook Zorro op de televisie: met een fl adde-
rende cape op zijn paard.

Op de vraag bij zijn afscheid, of hij wist dat hij achter 
zijn rug om Zorro werd genoemd, zei Pothof eerst 
niets. Toen nam hij zijn portemonnee, haalde daaruit 
een briefje en toonde het aan de verslaggever. Het 
stond er duidelijk vermeld onder de foto: ‘Zorro op de 
fi ets’. Hij genoot ervan.

Tekst Jaques Penris. Foto: RooyNet.   
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&De locatie voor al uw bijeenkomsten

www.asteria.nl | info@asteria.nl | 0478 511466

De locatie voor al uwDe locatie voor al uwDe locatie voor al uwDe locatie voor al uw

Jubileum | Familiediner |Condoleances | Koffietafel

HOTEL ASTERIA VENRAYHOTEL ASTERIA VENRAY

De vrijwillige Ouderenadviseurs zijn 
bereikbaar via een informatiepunt 
en ouderenverenigingen
Blitterswijck  
KBO Blitterswijck kboblitterswijck@gmail.com 06-2224 3302
Wies Hamstra wieshamstra@gmail.com 06-2170 2753
Tiny Aerts tiny_aerts@hotmail.com 0478-532 557

Geijsteren WMO werkgroep 
KBO Geijsteren kbogeijsteren@outlook.com 0478-532 290
Truus Kempen truus64kempen@gmail.com 06-4054 3972

Heide KBO info@kboheide.nl 0478-510 316

Leunen  
KBO Leunen kboleunen@outlook.com 
Jeu Steeghs jeusteeghs@home.nl 06-5396 9693

Merselo  
KBO Merselo kbo.merselo@gmail.com 0478-546 479
Jeanne Hendrix jaantjeverberne@gmail.com 06-2095 8295

Oirlo  
KBO Oirlo ansbastiaans@ziggo.nl 06-3083 4627

Oostrum dorpsservicepunt Oostrum 
KBO Oostrum secr.kbo.oostrum@hotmail.com 06-5112 3736
Tini Kreutz tinikreutz@hotmail.com 0478-588 355
Joos Linskens j.linskens@home.nl 0478-583 805

Venray  
KBO Venray secretariaat@kbovenray.nl 0478-585 861
AVOS Venray info@avosvenray.nl 0478-586 778
Nettie Baartman baartmannettie@hotmail.com 0478-750 615
Francien Gielen francien.gielen@ziggo.nl 06-2099 7687
Veulen KBO gerrit.riek.reintjes@gmail.com 0478-568 880

Wanssum Wanssum Info Punt 
KBO Wanssum secretariaat@kbowanssum.nl 06-1317 2540
Tonnie Kwakkernaat tonnie.kwakkernaat@gmail.com 0478-539 054
René Rijpma renerijpma@hotmail.com 0478-511 186

Ysselsteyn Dorpsondersteuning 
dorpsondersteuning.ysselsteyn@outlook.com 06-3057 7716

OUDEREN ADVISEURS
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Huis & Hypotheek Noord Limburg: 
Er is vaak meer mogelijk dan je denkt!

Wist je dat:
•  Je in je eigen huis kunt blijven wonen als je met pensioen bent 
 en een lager pensioeninkomen hebt?
•  Jij jouw woning kunt aanpassen als je voldoende budget hebt?
•  Je de overwaarde van je woning op verschillende manieren 
 kunt verzilveren om zo meer financiële ruimte te creëren?

De adviseurs van Huis & Hypotheekshop Noord Limburg 
beantwoorden jouw vragen. De koffie staat voor je klaar! 

N O O R D  L I M B U R G

Maak een 
vrijblijvende 

afspraak!

Huis & Hypotheek Horst
Loevestraat 9a | 5961 TV Horst
T. (077) 399 92 55 | www.huis-hypotheek.nl/horst

Huis & Hypotheek Venlo
Roermondsestraat 51 | 5912 AJ Venlo
T. (077) 399 92 52 | www.huis-hypotheek.nl/venlo

Huis & Hypotheek Venray
Schoolstraat 25a | 5801 BN Venray
T. (0478) 72 70 10 | www.huis-hypotheek.nl/venray

Wist u dat....
•  er ruimere hypotheekmogelijkheden zijn voor iedereen 

vanaf de 57 jarige leeftijd?

•  op elke leeftijd een hypotheek met een looptijd van 
30 jaar afgesloten kan worden?

•  alleen rente betalen over een lening tot 50% van de 
woningwaarde mogelijk is?

•  de hoge woningwaarde u extra mogelijkheden geven 
om goedkoop te lenen voor elk gewenst doel?

www.huis-hypotheek.nl | Tel. 077-3999255

Venlo | Horst | Venray
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Huis & Hypotheek Noord Limburg: 
Er is vaak meer mogelijk dan je denkt!
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Puzzel en win!

Marianne Poels uit Venray is de winnaar van de puzzel, de squiggly, die in 
de vorige editie van De Schakel schitterde. Zij was een van de tientallen 
lezers die de ‘puzzel’ met het juiste antwoord oplosten en instuurden naar 
onze redactie. De juiste oplossing was:  7 4 5 1 8 6 9 3 2. De winnaar heeft 
de cheque voor de bijbehorende prijs (koffie en vlaai voor twee personen 
in Asteria) inmiddels ontvangen van onze redactie. Ook in deze editie is 
weer een nieuwe puzzel opgenomen. Om kans te maken op de prijs mail 
de oplossing van de puzzel naar puzzel@cvo-venray.nl. Veel puzzelplezier. 

PUZZEL

Horizontaal:  
1 honingdrank; 3 deel van een wet; 6 
hond; 9 familielid; 12 reeds; 13 draai-
ende trommel; 14 heldendicht; 16 per 
adres; 17 soldatenmuts; 18 pakken; 
20 stijlvol; 22 spellen; 24 opdracht; 
26 kloek; 28 voedster; 30 haaruitval; 
31 maanstand; 32 keelgeluid; 34 
zoogdier; 36 dierengeluid; 37 sneet-
jes brood; 41 dierentuin; 42 Frans 
lidwoord; 43 familielid; 44 ogenblik; 
46 sierplantje; 51 in orde; 53 dijk; 54 
gesloten; 55 onder andere; 56 nieuw; 
58 dof; 60 wilde haver; 61 wasem; 63 
trekken; 65 gebeurtenis; 66 plaats in 
Zuid-Holland; 68 scheepsbevrachter; 
70 legerafdeling; 72 te eniger tijd; 73 
wasbak; 74 ondernemingsraad; 75 
erfelijkheidsdrager; 76 tijdrekening; 
77 bevel; 78 opgewekt.

Verticaal:  
1 handboord; 2 oude maat; 3 persbu-
reau; 4 spoorstaaf; 5 trechter; 6 Eu-
ropeanen; 7 ontsloten; 8 kleefmiddel; 
10 voorzetsel; 11 edelman; 13 droog; 
15 garnituur; 17 deel van het gezicht; 
19 grappenmaker; 21 afsluiting; 23 
wederkerend vnw.; 25 alstublieft; 27 
mondstuk; 29 jong dier; 32 opschrift; 
33 oosters weefsel; 34 geliefde; 35 
mutsje; 37 slang; 38 veerkracht; 39 
parelduikster; 40 ontkenning; 45 
hoofdtelwoord; 47 knaagdier; 48 wis-
selborgtocht; 49 insect; 50 accu; 52 
vogel; 55 wijfjesschaap; 57 familielid; 
58 eiland in de Middellandse Zee; 59 
interval; 60 grondsoort; 62 voor; 63 
legerschare; 64 luizenei; 65 hevig; 67 
vrouwelijk dier; 69 projectieplaatje; 
71 modieus; 74 oosterlengte.
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Het was totaal iets nieuws in 1955: 
een artiest die een hele avond in zijn 
eentje vulde met liedjes en sket-
ches, conferences en goocheltrucs, 
met pure onzin. Toon Hermans met 
zijn One Man Show. In 1958 kwam 
hij voor het eerst op televisie.

Mijn moeder woonde als kind in Sit-
tard, was in het begin niet zo van het 
televisiekijken. Haar interesse werd 
gewekt toen Toon Hermans op de 
buis kwam. Want Toon, vijf jaar jon-
ger dan zij, had bij háár op de school 
gezeten, vertelde ze trots aan ieder-
een. Zij zat wel een paar klassen 
hoger, maar toch. Wat die vlegel van 
vroeger paraat maakte, wilde ze met 
eigen ogen zien. Tot 1955 was een 
show op het nieuwe medium televi-
sie altijd een optelsom van diverse 
zangers, artiesten en komieken. De 
een kon zingen, anderen hielden een 
komische tweespraak, weer een 
ander praatte de show aan elkaar, 
een orkest zorgde voor muziek. Kijk 
maar eens naar Dorus of de Snip 
en Snap Revue. Toon Hermans had 
een pianist, bassist, gitarist en een 
drummer. Zelf speelde hij gitaar. 
Hij maakte de liedjes, schreef de 

teksten voor de conferences, maar 
vooral beeldde alles zelf uit met zijn 
ronde koppie, smal snorretje op de 
bovenlip en zijn toen al onovertrof-
fen mimiek. Hij kon perfect ieder 
typetje spelen, van een perzik eten-
de schutter tot een blaaskaak van 
een jager, van minister-met-sjerp 
tot voorzitter van de jubilerende 
vereniging. Toon keek niet gewoon 
naar mensen, hij bestudeerde hun 
gedrag, zag hoe ze liepen, stonden, 
gingen zitten. En Hermans deed dit 
tot in het belachelijke precies na, 
zonder mensen te kwetsen.
Toon werd in 1916 geboren in Sit-
tard. Op jonge leeftijd werd hij fan 
van de clown Buziau en begon hij 
te schrijven. Als zestienjarige had 
hij zijn eerste revue in het dialect. 
Toon noemde zichzelf geen caba-
retier, maar een man van liedjes 
en praatjes. Zijn handelskenmerk 
werd het om minutenlang over he-
lemaal niets hebben. Of het nu om 
de stoel van zijn tante ging, om een 
gehaktbal (‘leg neer die bal’ werd 
legendarisch), het schijnheilige ge-
doe met ‘Snieklaas’ (Sinterklaas) 
en een treintje van niks als cadeau, 
de auditie van een goochelaar (‘Doif 
is dood, meneer’) of de zingende 
hoofdonderwijzer met ‘Wat ruist er 

door het struuuuik… gewas’. Her-
mans presteerde het zelfs een keer 
om zijn toneelknecht naar de auto te 
sturen om iets op te halen en stond 
toen twee, drie minuten gewoon op 
het toneel te wachten. En het pu-
bliek lag steeds meer dubbel van het 
lachen. Om een lege niks, zeggen ze 
dan in Limburg. Voor het evenwicht 
in zijn show zong Hermans lichte en 
romantische liedjes over ballonnen, 
een roos, de jeep van Jansen, Jo met 
de banjo, appels op een tafelsprei, 
schoonvriendin Sien, over zijn vader 
die op stap ging of over helemaal 
niets. Hij zong vooral chanson-ach-
tige liefdesliedjes. Toen zijn vrouw 
Rietje in 1990 stierf, was Toon jaren 
ontroostbaar. Daarna heeft hij nog 
een aantal jaren gewerkt. Zelf stierf 
hij na een hersenoperatie in 2000.   

 Toon Hermans    

 Jaques Penris   

WAT WEET U DAAR NOU VAN?
In de rubriek Gekluisterd aan de Buis beschrijft de redactie samen met de lezers radio- en tv-programma’s van vroeger. 
U hebt vast een herinnering aan een programma? Keek u er samen met de buren naar, onder het genot van koffi  e of 
een ander drankje? Was u jarig op de dag van de eerste uitzending, had u een hekel aan die stem op de radio? Of wilt 
u gewoon een ander programma besproken hebben? Schrijf dan naar Leo Broers, Reigersbek 5, 5803 KJ, Venray 
of mail naar Leo.Broers@home.nl

Gekluisterd 
aan de buis

 Toon Hermans One Man Show   


